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Conférence :

Vivre mieux chez sol

quelques conseils et améenagements simples pour rester
autonome chez soi et bien vivre au quotidien

Animee par Nadege LIVET, Ergothérapeute

A 14 heures
Ouverte a tout public Salle de la communauté de communes
et entrée gratuite Pontgibaud Sioule et Volcans

Rue du Frere Genestier
PONTGIBAUD (63)
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